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  “A Ciência e a Religião são as duas“A Ciência e a Religião são as duas
alavancas da inteligência humana: umaalavancas da inteligência humana: uma

revela as leis do mundo material e a outrarevela as leis do mundo material e a outra
as do mundo moral. as do mundo moral. Tendo, no entanto,Tendo, no entanto,

essas leis o mesmo princípio, que é Deusessas leis o mesmo princípio, que é Deus,,
não podem contradizer-se.”não podem contradizer-se.”

Aliança da Ciência e da Religião - Evang Seg Espiritismo -Aliança da Ciência e da Religião - Evang Seg Espiritismo -
CapCap    1, item 8.1, item 8.
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A história da humanidade foi marcada por epidemias eA história da humanidade foi marcada por epidemias e
pandemias que assolaram o globo de tempos em tempos,pandemias que assolaram o globo de tempos em tempos,
vitimando e matando milhões de seus habitantes. Foi assimvitimando e matando milhões de seus habitantes. Foi assim
com a cólera, a varíola, a peste bubônica, as gripes.... Outrascom a cólera, a varíola, a peste bubônica, as gripes.... Outras
passaram a conviver conosco como a tuberculose, a sífilis, apassaram a conviver conosco como a tuberculose, a sífilis, a
AIDS e outras.AIDS e outras.

Para as doenças bacterianas a descoberta de AlexanderPara as doenças bacterianas a descoberta de Alexander
Fleming (1928), médico e pesquisador britânico, foiFleming (1928), médico e pesquisador britânico, foi

fundamental, em que os antibióticos modificaram os rumosfundamental, em que os antibióticos modificaram os rumos
das infecções e dos ferimentos de guerra. Mas, para os vírus, adas infecções e dos ferimentos de guerra. Mas, para os vírus, a

terapia específica, ainda é iniciante ou inexistente.terapia específica, ainda é iniciante ou inexistente.
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A vacina desempenhou uma importante conquista para aA vacina desempenhou uma importante conquista para a
humanidade desde Edward Jenner, médico britânico (1796),humanidade desde Edward Jenner, médico britânico (1796),
que descobriu e desenvolveu a vacina contra a varíola. Estaque descobriu e desenvolveu a vacina contra a varíola. Esta

vacina foi reconhecida no mundo inteiro (no início comvacina foi reconhecida no mundo inteiro (no início com
desconfiança) fazendo desaparecerem os casos sendo hojedesconfiança) fazendo desaparecerem os casos sendo hoje

considerada uma doença erradicada. Foi implantada a suaconsiderada uma doença erradicada. Foi implantada a sua
obrigatoriedade em nosso país em 1904, com os mesmosobrigatoriedade em nosso país em 1904, com os mesmos

resultados positivos.resultados positivos.
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Hoje temos vacinas para outras graves doenças como aHoje temos vacinas para outras graves doenças como a
paralisia infantil, difteria, tétano, coqueluche, sarampo, HPV,paralisia infantil, difteria, tétano, coqueluche, sarampo, HPV,
BCG, meningite, pneumococo, hepatites A e B, gripe e febreBCG, meningite, pneumococo, hepatites A e B, gripe e febre
amarela. Nosso país é modelo de vacinação para o mundo,amarela. Nosso país é modelo de vacinação para o mundo,
seguindo o exemplo de Oswaldo Cruz, e após a “Revolta daseguindo o exemplo de Oswaldo Cruz, e após a “Revolta da
Vacina” (1904), em que foi combatido e mostrou-se correto. EmVacina” (1904), em que foi combatido e mostrou-se correto. Em
1973 foi implantado o Programa Nacional de Imunizações (PNI).1973 foi implantado o Programa Nacional de Imunizações (PNI).
É exemplar e um amplo leque de possibilidades que se abreÉ exemplar e um amplo leque de possibilidades que se abre
para uma vida saudável na Terra.para uma vida saudável na Terra.
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A Covid-19 é uma doença pouco conhecida, ainda em estudo eA Covid-19 é uma doença pouco conhecida, ainda em estudo e
o mesmo se diz de seu tratamento. Já é consenso entre oso mesmo se diz de seu tratamento. Já é consenso entre os
representantes do pensamento científico e suas renomadasrepresentantes do pensamento científico e suas renomadas
instituições de pesquisa que não há drogas para evitar e tratarinstituições de pesquisa que não há drogas para evitar e tratar
a virose.a virose.

Em vários países as vacinas precisam do parecer positivo deEm vários países as vacinas precisam do parecer positivo de
órgãos, como no Brasil a ANVISA(Agência Nacional deórgãos, como no Brasil a ANVISA(Agência Nacional de

Vigilância Sanitária), entidade suprapartidária e independente,Vigilância Sanitária), entidade suprapartidária e independente,
que analisa a estabilidade e faz o pós-registro de produtosque analisa a estabilidade e faz o pós-registro de produtos

biológicos, para opinar junto à população pelo seu uso seguro ebiológicos, para opinar junto à população pelo seu uso seguro e
eficaz. Hoje temos as que estão aprovadas para uso imediato eeficaz. Hoje temos as que estão aprovadas para uso imediato e

as que estão em estudo por este órgão governamental.as que estão em estudo por este órgão governamental.
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Vamos nos vacinar? Com esta ou aquela?Vamos nos vacinar? Com esta ou aquela?  

Resposta: Sim, com aquelas que as autoridadesResposta: Sim, com aquelas que as autoridades
sanitárias derem o seu "de acordo".sanitárias derem o seu "de acordo".
  
A vacina, mercê da bondade de DEUS, é nossaA vacina, mercê da bondade de DEUS, é nossa
aliada.aliada.
Seja muito benvindaSeja muito benvinda..
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Torcemos pelo término da Pandemia. Então,Torcemos pelo término da Pandemia. Então,
quando abriremos nossos Centros Espíritas?quando abriremos nossos Centros Espíritas?
Como acelerar este processo? Já não sofremos oComo acelerar este processo? Já não sofremos o
bastante? Tantas desencarnações dolorosas....bastante? Tantas desencarnações dolorosas....
Precisamos retornar às nossas atividades.Precisamos retornar às nossas atividades.
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Lembremo-nos que muitos dos frequentadores e tarefeirosLembremo-nos que muitos dos frequentadores e tarefeiros
de nossas Casas Espíritas são idosos e pessoas comde nossas Casas Espíritas são idosos e pessoas com

comorbidades (pressão alta, diabetes, obesidade, doençascomorbidades (pressão alta, diabetes, obesidade, doenças
autoimunes, e outras).autoimunes, e outras).

A unificação no Movimento Espírita é feita pela adesão livre eA unificação no Movimento Espírita é feita pela adesão livre e
voluntária, não ficando a Instituição Espírita Adesa sujeita avoluntária, não ficando a Instituição Espírita Adesa sujeita a

nenhum formulário obrigatório, não tendo a Federativanenhum formulário obrigatório, não tendo a Federativa
Estadual o poder de levar o Movimento a caminhar neste ouEstadual o poder de levar o Movimento a caminhar neste ou
naquele sentido, a não ser pelo convencimento moral. Mas,naquele sentido, a não ser pelo convencimento moral. Mas,
manda o bom senso que, unidos somos mais fortes e, pelomanda o bom senso que, unidos somos mais fortes e, pelo

desejo da maioria, teremos menor propensão ao erro.desejo da maioria, teremos menor propensão ao erro.
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Então, quando abriremos nossos CentrosEntão, quando abriremos nossos Centros
Espíritas?Espíritas?

A resposta, de acordo com a razão, é a que sóA resposta, de acordo com a razão, é a que só
haverá segurança quando haverá segurança quando as vacinas autorizadasas vacinas autorizadas
pelos órgãos governamentais de saúde públicapelos órgãos governamentais de saúde pública
sejam disponibilizadas para toda a população.sejam disponibilizadas para toda a população.
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Preferível aguardar do que apressar e contar entrePreferível aguardar do que apressar e contar entre
os casos os dos nossos queridos familiares,os casos os dos nossos queridos familiares,

amigos e população em geral.amigos e população em geral.  
Agora é tempo do estudo on line, as lives, paraAgora é tempo do estudo on line, as lives, para

intercâmbio de conhecimento e oportunidades. Ointercâmbio de conhecimento e oportunidades. O
estudo, a leitura, a oração... E prática comestudo, a leitura, a oração... E prática com

ESPERANÇAESPERANÇA e  e CALMACALMA até que tudo se estabilize. até que tudo se estabilize.
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Ouçamos as autoridades sanitárias mundiais e deOuçamos as autoridades sanitárias mundiais e de
nosso país para a tomada de decisão: temosnosso país para a tomada de decisão: temos

condições de abrir para as atividades presenciaiscondições de abrir para as atividades presenciais
em nossas Casas Espíritas em nossas Casas Espíritas hojehoje??

  
Não, o retorno às atividades normais presenciaisNão, o retorno às atividades normais presenciais

não é seguro.não é seguro.
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Fiquem bem. Fiquemos melhor a cadaFiquem bem. Fiquemos melhor a cada
dia, com Jesus, abençoado timoneiro dedia, com Jesus, abençoado timoneiro de

nossos destinos.nossos destinos.

(Contribuição do nosso companheiro Humberto Portugal,(Contribuição do nosso companheiro Humberto Portugal,
médico, membro da Comissão Diretora, ex-diretor demédico, membro da Comissão Diretora, ex-diretor de

Unificação e de Relações Externas do CEERJ)Unificação e de Relações Externas do CEERJ)
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Nossa orientação, conforme aNossa orientação, conforme a
contribuição do nosso irmão Humbertocontribuição do nosso irmão Humberto  

  Portugal nos explica muito bem, é dePortugal nos explica muito bem, é de
mantermos a suspensão das atividadesmantermos a suspensão das atividades

regulares de nossas instituições.regulares de nossas instituições.
Sabemos que a vacinação começou, masSabemos que a vacinação começou, mas

ainda devagar e insipiente.ainda devagar e insipiente.  



O  C E N T R O  E S P Í R I T A  E M  T E M P O S  D E  P A N D E M I A .O  C E N T R O  E S P Í R I T A  E M  T E M P O S  D E  P A N D E M I A .
Q U E  R U M O S  S E G U I R ?Q U E  R U M O S  S E G U I R ?

Sabemos que após um ano de pandemiaSabemos que após um ano de pandemia
e regras de distanciamento sociale regras de distanciamento social

estamos cansados, saudosos, mas valeestamos cansados, saudosos, mas vale
aguardar um pouco mais do que nosaguardar um pouco mais do que nos
colocar e também colocar em riscocolocar e também colocar em risco

nossos irmãos e amores.nossos irmãos e amores.
Já contamos mais de 280 mil mortos.Já contamos mais de 280 mil mortos.



O  C E N T R O  E S P Í R I T A  E M  T E M P O S  D E  P A N D E M I A .O  C E N T R O  E S P Í R I T A  E M  T E M P O S  D E  P A N D E M I A .
Q U E  R U M O S  S E G U I R ?Q U E  R U M O S  S E G U I R ?

Entendemos que necessidadesEntendemos que necessidades
espirituais e materiais também seespirituais e materiais também se

apresentam , por isso desde nossa últimaapresentam , por isso desde nossa última
orientação já abordamos a questão dasorientação já abordamos a questão das

emergências, de um ou de outro aspecto,emergências, de um ou de outro aspecto,
que devem ser atendidas pelasque devem ser atendidas pelas

instituições, mas seguindo regrasinstituições, mas seguindo regras
sanitárias bem rígidas.sanitárias bem rígidas.  
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Sabemos ainda que já há casas espíritas queSabemos ainda que já há casas espíritas que
abriram suas portas e esperamos que seusabriram suas portas e esperamos que seus

dirigentes estejam atentos aos cuidadosdirigentes estejam atentos aos cuidados
necessários e à responsabilidade que estãonecessários e à responsabilidade que estão

assumindo.assumindo.
Por fim, repetimos que nossa orientação é pelaPor fim, repetimos que nossa orientação é pela

manutenção das atividades remotas e virtuais, masmanutenção das atividades remotas e virtuais, mas
para cumprir nosso papel federativo, além destepara cumprir nosso papel federativo, além deste
documento enviaremos outro, com orientaçõesdocumento enviaremos outro, com orientações

específicas sobre os casos em que for necessárioespecíficas sobre os casos em que for necessário
abrir as portas.abrir as portas.  
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  Documento elaborado pela DiretoriaDocumento elaborado pela Diretoria
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