AREA DE EDUCACAO ESPIRITA - AREE
ESPAGO LINS DE VASCONCELOS
ATIVIDADES MEDIUNICAS

REGIMENTO INTERNO

A — APRESENTACAO

As Atividades Medilnicas do Espaco Lins de Vasconcelos contam, atualmente, com uma
coordenacédo especifica que atua na supervisdo das reunibes medilnicas que ocorrem nas
dependéncias do CEERJ.

O presente Regimento foi elaborado visando a formalizar quesitos de organizacédo e
funcionamento dessas atividades mediunicas, que séo:

1. Ciclo de Reunibes de Estudo da Mediunidade

2. Ciclo de Reunides de Educacéo e Desenvolvimento da Mediunidade
3. Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual

4. Reunides Especiais de Atendimento aos Casos de Obsesséo

1. CICLO DE REUNIOES DE ESTUDO DA MEDIUNIDADE

A finalidade deste ciclo de estudo € o direcionamento do conhecimento espirita para as
guestdes precipuas da mediunidade. Desta forma, ndo se limitara aos candidatos que ja
conhecam de sua faculdade mediunica, de vez que, a partir do estudo e do interesse no
assunto, poder-se-do descobrir mediunidades ainda néo afloradas e também pessoas
especialmente dotadas para os trabalhos de direcdo de reunido e de atendimento aos espiritos
gue, entdo, poderao ser preparadas, desde cedo, para tais tarefas.

Esse ciclo de reunido contard com uma programacdo anual de estudo, que deve
acompanhar o grau de conhecimento dos seus participantes. Isso implica dizer que os ciclos
de estudo também podem ter graduacfes em dependéncia do grupo que se formara.

2. CICLO DE REUNIOES DE EDUCACAO E DESENVOLVIMENTO DA MEDIUNIDADE

O Ciclo de Reunides de Educacao e Desenvolvimento da Mediunidade constitui-se uma
sistematica de estudo metodico da Mediunidade e o inicio cuidadoso da pratica mediunica,
dentro das diretrizes da Doutrina Espirita. Constitui-se, também, uma atividade interna do
CEERJ que, juntamente com outras Reunifes Medilnicas, representa um importante
laboratorio de experiéncia em que se apoiara o Servico de Atividades Medilnicas da Area de
Educacéo Espirita, nas suas relacdes norteadoras com o Movimento Espirita do Estado.

3. CICLO DE REUNIOES DE SOCORRO ESPIRITUAL

O Ciclo de Reunibes de Socorro Espiritual teve inicio a partir de um grupo de pratica
medilunica formado anos atrds e se organizou com foco no atendimento as entidades
envolvidas em situacdo de obsessao simples e aquelas que buscam o intercambio mediunico
para sua orientacdo e encaminhamento, dentro das diretrizes da Doutrina Espirita.

O Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual atua num grau de pratica medidnica que
medeia a educacdo da mediunidade e as reunides mediunicas de maior alcance, como as de
desobsessdo. Sua permanéncia no ambito do Orgéo Federativo do Estado do Rio de Janeiro —
o CEERJ (Espaco Lins de Vasconcelos) justifica-se pela sua finalidade de se constituir
importante laboratério de experiéncia em que se apoiard o Servico de Atividades Mediunicas
da Area de Educacdo Espirita, na sua funcdo norteadora junto ao Movimento Espirita do
Estado.

O Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual contardA com trabalhadores mais
experimentados no conhecimento e na pratica da mediunidade aos quais serdo oferecidos
programas de estudo mais aprofundados da Doutrina Espirita e da Mediunidade, de forma a
conduzir a maior aproveitamento da pratica mediunica.

4. REUNIOES ESPECIAIS DE ATENDIMENTO AOS CASOS DE OBSESSAO

Esse ciclo de reunifes ocorre quando somos procurados para o atendimento aos casos
de obsessdo mais complexos; visa, pois, ao atendimento aos casos de obsessdo e se
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consubstancia no atendimento a pessoa em situacdo de obsessdo, as entidades
comunicantes, e também as pessoas envolvidas ha mesma area de conflito.

A Equipe Mediunica dessa atividade € formada por participantes ja dotados de
reconhecida aptiddo no trato mediunico e que detém reconhecido conhecimento da Doutrina
Espirita em geral, e especificamente da Mediunidade.

B — FINALIDADE DOS CICLOS DE REUNIOES MEDIUNICAS

a) Levar os participantes ao estudo metddico e sistematico da mediunidade e ao
desenvolvimento e exercicio da pratica medilnica, no atendimento as entidades sofredoras
e aquelas envolvidas em processo de obsessdo, tudo em conformidade com os
ensinamentos da Codificacdo Kardequiana e das obras subsidiarias;

b) Servir de base, cada Ciclo de Reunifes, para a capacitacdo de tarefeiros das reunifes
mediUnicas de maior alcance, em todas as fun¢bes requeridas;

C) Promover a formacgéo de equipe medilnica disciplinada e coesa, na qual se vivenciem a
interacdo das diversas funcbes, o exercicio da fraternidade e da cooperacdo mdutua, a

harmonia de grupo e outras virtudes que devem viger nos grupos do trabalho cristéo.

C — PREMISSAS BASICAS
Sao premissas das atividades medilunicas do Espaco Lins de Vasconcelos:

7

a) O estudo é imprescindivel em qualquer estagio de desenvolvimento do trabalhador da
seara mediunica;

b) Aos trabalhadores iniciantes devem ser oferecidos campos de estudo que promovam base
doutrinaria e conhecimento basico da mediunidade, anterior a pratica medilnica;

C) Os trabalhos medilinicos se assentardo na busca constante da harmonia do grupo, na
disciplina dos seus integrantes e no compromisso destes com a tarefa mediunica.

D - ORGANIZACAO DAS REUNIOES

1. DO FUNCIONAMENTO DAS SESSOES

Os ciclos de reunides mediunicas terdo suas atividades desenvolvidas nas dependéncias
do CEERJ - na Rua dos Invalidos, n°® 182 - em sessfes semanais, e estardo sob a
Coordenacdo do Espaco Lins de Vasconcelos, subordinada a Area da Educacio Espirita do
CEERJ.

As sessfes contardo com as seguintes etapas e atividades: leitura preparatéria, prece
inicial; espacgo para comunicacdo dos amigos espirituais; atendimento espiritual (recomenda-se
no maximo 2 (duas) comunicacdes psicofbnicas simultaneamente); aplicacdo de passes;
espaco para orientacdo dos amigos espirituais; prece final e avaliacdo da reuniao.

As Reunifes serdo registradas em “Folhas de Producéo Diaria”, por onde se podera
acompanhar o andamento dos trabalhos e a evolugéo dos participantes na pratica medilnica.

Atualmente o Espaco Lins conta com 5 Ciclos de Reunides Mediunicas discriminados a
sequir:

a) Ciclo de Reunibes de Educacdo e Desenvolvimento da Mediunidade, realizadas as
tercas-feiras de 19:00 as 21:00;

b) Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual, realizadas as tercas-feiras de 19:00 as 21:00;
c) Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual, realizadas as quintas-feiras de 19:00 as 21:00;

d) Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual (Direcionadas ao Movimento Espirita),
realizadas as 2% gquintas-feiras de 19:30 as 21:00;
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e) Ciclo de Reunides de Socorro Espiritual (Direcionadas a COMEERJ): Realizadas as 4*°
guartas-feiras de 19:30 as 21:00.

2. DA COORDENACAO
A direcdo dos Ciclos de Reunides Mediunicas sera exercida, cada qual, por uma Equipe
de Coordenadores constituida de:

1) Coordenador Geral — zela pelos interesses do Ciclo de Reunides e o representa junto a
Diretoria da Area de Educacdo Espirita. Propde e dirige as reunifes de coordenacdo para
aprovacao do programa de estudo, incluséo e exclusao de participantes e tudo o mais que
necessitar seja deliberado pela Equipe de Coordenacéo;

2) Coordenador Dirigente — dirige as sessfes semanais e zela pelo cumprimento do
presente Regimento;

3) Coordenador de Estudo — compbe o programa anual de estudo e zela pelo seu
cumprimento; substitui o Coordenador Dirigente das sessdes;

4) Coordenador de Apoio — subsidia a equipe em tudo o que for necessario ao bom
andamento das atividades.

Sao atribuicdes comuns aos Coordenadores: congregar esforcos junto aos grupos de
participantes para o cumprimento das normas instituidas no Regimento Interno e das
finalidades do Ciclo de Reunibes; zelar pela harmonia entre os participantes pelo bom
andamento dos trabalhos.

3. DOS INTEGRANTES

Comporéo a Equipe Mediunica dos Ciclos de Reunifes: os coordenadores da reunido; os
médiuns, nas diversas modalidades; os doutrinadores/esclarecedores; e, os tarefeiros
encarregados do apoio vibratério.

A equipe de tarefeiros dos ciclos de socorro espiritual e das reunides especiais sera
composta de pessoas que detém considerado conhecimento da Doutrina Espirita e
especificamente da Mediunidade, e que demonstrem real interesse nos trabalhos da seara
medilnica em suas diversas atividades. Serdo escolhidos, preferencialmente, entre os
participantes egressos dos Ciclos de Educacdo da Mediunidade do CEERJ e de participantes
de Instituicbes Espiritas adesas, com reconhecido trabalho na Mediunidade.

Os participantes dos Ciclos de Reunides Mediunicas serdo conduzidos a se integrar,
também, nas demais atividades do Espaco Lins de Vasconcelos e do CEERJ, objetivando néo
s6 ao entrosamento com as diversas atividades da Casa, como também a integracdo pessoal
dos participantes da atividade medilnica com os demais trabalhos da Instituicdo, com vistas a
formarem uma sé familia.

,A coordenacédo dos Ciclos de Reunifes buscara a colaboracédo de todos os participantes
no desempenho de pequenas tarefas de cooperacdo para o andamento dos trabalhos. Visara
com isso, a formacdo de habitos de cooperacdo muatua e ao inicio da formacdo de equipe
mediunica.

A pratica mediunica podera conduzir o grupo de participantes a visitacdo de reunides
mediUnicas de maior alcance existentes na Instituicdo, o que sera realizado em grupos de 2
participantes por vez, com programacao prévia e de maneira integrada com os dirigentes
dessas atividades.

Em O Livro dos Médiuns (cap. XXIX, item 334, traducdo de Guillon Ribeiro), Kardec
preconiza que 0s grupos mediunicos,"correspondendo-se entre si, visitando-se, permutando
observacdes, podem, desde j4, formar o nucleo da grande familia" no seio da Instituicdo onde
se inserem, unindo "os homens por um Gnico sentimento: o da fraternidade, trazendo o cunho
da caridade crista".

O grupo de participantes sera levado, também, a pratica experimental das atividades de
passes e de primeiro atendimento na Instituicdo, o que sera realizado com programacao prévia
e com a supervisao dos dirigentes dessas atividades.
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"Educar-se incessantemente é dever a que o médium se deve comprometer intimamente,
a fim de nao estacionar, e, aprimorando-se, lograr as relevantes finalidades que a Doutrina
Espirita propde para a mediunidade com Jesus". (No Limiar do Infinito, cap. 10, Joanna de
Angelis, psicografia de Divaldo P. Franco).

4, AVALIAC}AO DOS TRABALHOS

O andamento das reunides e o desempenho dos participantes, serdo alvo de avaliacdes
ao término de cada reunido. A eficacia do estudo, o desempenho da Coordenacdo e o
cumprimento do presente Regimento serdo alvo de avaliacbes semestrais, com vistas as
reformulagcfes e melhorias necessarias.

E — PROGRAMACAO ANUAL

a) A cada inicio de ano, sera elaborada uma “Programacéo Anual” contendo o programa de
estudo para aquele ano; a relacdo de nome dos coordenadores e suas atribuicdes; uma
relacdo de nome dos participantes, com definicdo das atribuicbes e papeis que exercerao
no grupo e o ‘Modelo das Folhas de Producéo Diéria’, com o nome dos participantes;

b) O programa de estudo serd desenvolvido em parte nas proprias reuniées de pratica
medilnica e também em reunides especificas de estudo — nas quais ndo havera pratica
medilnica - para a fixagdo dos assuntos, o melhor desenvolvimento dos temas e para o
saneamento de duvidas;

c) O conteudo do programa de estudo se dara de forma a que os seus trabalhadores se vejam
ancorados com fundamentos doutrinarios para bem atuar nas suas fungdes especificas.
Entendendo que os trabalhadores da mediunidade ndo se restringem aqueles que possuem
a faculdade mediunica de forma ostensiva, os Programas de Estudo a cada ano irdo
contemplar temas que déem respaldo as funcbes dos esclarecedores, dos passistas e
também dos dirigentes de reunido.

F — NORMAS DE CONDUTA DOS PARTICIPANTES

"Recordemos, na palavra de Jesus, que "a casa dividida rui", todavia ninguém
pode arrebentar um feixe de varas que se agregam numa unido de forcas".
(“Unificagdo paulatina, unido imediata, trabalho incessante...”, Bezerra de Menezes, Revista
Reformador n. 1763, de fev/1976, pag.43, mensagem psicofonica de Divaldo P. Franco).
Sao condi¢bes imprescindiveis aos participantes do Ciclo de Reunides de Estudo da
Mediunidade:

a) ASSIDUIDADE AS REUNIOES - As auséncias, por qualquer motivo, deverdo ser
comunicadas com a antecedéncia possivel a Equipe de Coordenacéo;

Seis faltas sem justificativa as reunides ao longo de um ano letivo, implicard no
desligamento do participante.

O participante que contar mais de 4 faltas seguidas, ainda que por motivo relevante,
podera, a critério da Coordenacdo, ser afastado do Grupo até que cessem os impedimentos.
Seu retorno a pratica medilnica estara sujeito a vaga e a apreciacdo de suas possibilidades
em acompanhar o programa de estudo.

b) PONTUALIDADE - As reunifes terdo inicio, impreterivelmente, as 19 horas, sendo
recomendado a chegada dos participantes com 10 minutos de antecedéncia, para a
harmonizacdo do grupo. Havera uma tolerancia de 05 minutos de atraso na chegada dos
participantes. Casos extremos de transtorno geral, dificultando a chegada dos participantes
serdo tratados como excecdes a presente regra.

c) ATITUDE DE RECOLHIMENTO - Os participantes que forem chegando ao local

antecipadamente a hora de inicio das reunides evitardo conversas que dispersem as mentes e

criem obstaculo a ambiéncia espiritual adequada. Ao chegar a reunido, cada um procurara

acomodar-se no lugar indicado e absorver-se com leitura apropriada até o inicio dos trabalhos.
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Também a retirada do local da reunido devera ser feita sem agitagdo, lembrando que no
recinto das reunides de estudos também s&o acolhidas entidades espirituais em tratamento e
em estudo das verdades cristas.

d) COMPROMISSO COM O GRUPO E COM A TAREFA - Visando ao exercicio constante da
fraternidade; visando também a formacao de uma equipe que exerca a pratica da mediunidade
com o equilibrio e a harmonia necessarios, o Grupo de Participantes, assim como o Grupo de
Coordenacdo do Ciclo de Reunides de Educacdo e Desenvolvimento da Mediunidade,
adotardo as seguintes regras de conduta:

1) Evitar atitudes de um para com o outro de:
e Intolerancia; e Personalismos;
e Critica contumaz; e Suscetibilidades.
e Acomodacao e alheamento mentais;

2) Procurar adotar atitudes sadias, que favorecam o crescimento de cada um e do grupo como
um todo:
e Interesse sempre renovado; e Atitude de cooperagdo, cortesia e
e Esfor¢co pessoal em participar ativamente amabilidade;
das palestras e melhorar o proprio e Tolerancia;
desempenho, visando as finalidades do e Perseveranca no estudo sistematico.

grupo;

"...dentre em vés, 0 médium que ndo se sinta com forgas para perseverar no ensino espirita, se
abstenha...". (Mensagem de Pascal, Livro dos Médiuns, cap. XXX, item XlII, traduc&o de Guillon Ribeiro).

Lembrar que estamos em exercicio de capacitacdo pessoal para o trabalho junto a

mediunidade com Jesus, e que o atendimento aos espiritos necessitados se inicia a partir do
NOSSo proprio crescimento;
3) Evitar discordancia direta de ideias ou de opinibes sobre 0s temas em exposicdo ou
estudo; quando discordar, demonstrar antes que entendeu o ponto da explanagdo do
interlocutor e, apds, apresentar o ponto de vista que Ihe parece mais consentaneo com a
Doutrina dos Espiritos;

4) Evitar atropelar o companheiro que esta se utilizando da palavra — falar cada um a seu
tempo, evitando o tumulto de ideias;

5) Procurar trazer a luz do entendimento ideias edificantes e baseadas nos livros da
codificacdo e de obra subsidiaria do Espiritismo — evitar enxertia de ideia contraria a Doutrina.
Evitar discorrer sobre exemplos polémicos, muito pessoais, noticiarios alarmantes, ou assuntos
constrangedores para os companheiros presentes;

6) Procurar desenvolver a sua funcdo ou papel no grupo com real interesse, disciplina e
comprometimento com a tarefa, lembrando que os resultados dos trabalhos e a harmonia do
grupo sao de responsabilidade de todos.

"Todo o trabalho rende mais em maos realmente habilitadas" - Guillon Ribeiro. (Pagina recebida em 1963,
durante o 1° Curso de Preparacao de Evangelizadores - CIPE, realizado pela Federacéo Espirita do Estado do
Espirito Santo, pelo médium Julio Cezar Grandi Ribeiro. Fonte: Apostila Opinido dos Espiritos sobre a
Evangelizacdo Espirita Infantojuvenil, FEP, www.dij.febnet.org.br).

Rio de Janeiro, 10 de outubro de 2017


http://www.dij.febnet.org.br/
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