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APRESENTAÇÃO

Esse documento foi originado com a intenção de facilitar o 
trabalho dos órgãos do Movimento Espírita (como as Casas 
Espíritas) e o CEU - Conselho Espírita de Unificação de cada 
região do Estado do Rio de Janeiro, no momento em que, por 
meio do Plano de Trabalho para o Movimento Espírita 2023-
2027, apresenta as diretrizes1 para facilitar a divulgação da 
Doutrina Espírita. 

Das diretrizes que seguem ao final, estão mais relacionadas 
à Área de Unificação as seguintes: 4ª, que diz respeito à ade-
quação dos Centros Espíritas para o atendimento às suas 
finalidades e multiplicação de novos Centros Espíritas e; a 
6ª, que visa à união dos Espíritas e unificação do Movimento 
Espírita.

Dessa forma, atendendo à referida diretriz, o CEERJ – Conse-
lho Espírita do Estado do Rio de Janeiro, buscou realizar uma 
sondagem para levantamento das ações e projetos que os 
órgãos regionais utilizam para aproximar as Casas Espíritas, 
facilitando o processo de unificação que no dizer de Bezerra 
de Menezes, é urgente, mas não é apressado.

Aproveitamos para incluir a orientação trazida por Allan 
Kardec e outros ilustres divulgadores da Doutrina Espírita 
e que servem de fundamentação para o presente trabalho 
apresentado:

- Esses grupos, correspondendo-se entre si, visitando-se, 
permutando observações, podem, desde já, formar o núcleo 
da grande família espírita, que um dia consorciará todas as 
opiniões e unirá os homens por um único sentimento: o da 

1  Vide anexo.
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fraternidade, trazendo o cunho da caridade cristã2.”

- Mantenhamos o propósito de irmanar, aproximar, con-
fraternizar e compreender e, se possível, estabeleçamos 
em cada lugar, onde o nome do Espiritismo apareça por 
legenda de luz, um grupo de estudo, ainda que reduzido, 

da obra kardequiana, à luz do Cristo de Deus3.

- Incentivar o intercâmbio fraterno entre as pessoas e as or-
ganizações doutrinárias, por meio de cartas e publicações, 
livros e mensagens, visitas e certames especializados, bus-
cando a unificação das tarefas e o esclarecimento comum. 

A permuta de experiências equilibra o progresso geral4.

- Dois ou três meses do ano seriam consagrados a viagens, 
para visitar os diferentes Centros e a lhes imprimir boa 
direção. [...] Se porventura me estivesse reservado reali-
zar este projeto, em cuja execução eu teria de agir com 
a mesma prudência de que usei no passado, bastariam, 
indubitavelmente, alguns anos para fazer que a Doutrina 

avançasse de alguns séculos5.

A seguir, apresentamos o resultado da sondagem feita no 
mês de fevereiro/2023 pelos coordenadores de unificação de 
cada CEU e que agora disponibilizamos para o Movimento 
Espírita Brasileiro de forma digital, fruto de uma parceria do 
CEERJ e dos amigos do Letra Espírita, que atua como Clube do 
Livro e Editora na cidade de Campos dos Goytacazes/RJ, e que 
é mantenedor do GEYAP – Grupo Espírita Yvonne do Amaral 
Pereira, que gentilmente colaborou para o desenvolvimento 
deste material. 

2  KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns, tradução de Guillon Ribeiro, 65ª edição, FEB, Rio de 
Janeiro, item 334, cap. XXIX.
3  MENEZES, Bezerra. Reformador, nº 1.761 - dez. 1975, pelo médium Francisco Cândido 
Xavier. Federação Espírita Brasileira. Disponível em: https://docvirt.com/docreader.net/
DocReader.aspx?bib=revreform&pagfis=30411. Acesso em: 27/09/2023.
4  LUIZ, André. Conduta Espírita, pelo médium Waldo Vieira. 1960. Brasília: Editora FEB, ca-
pítulo 13.
5  KARDEC, Allan. Obras Póstumas, tradução de Guillon Ribeiro - da 1ª ed. francesa de 1890. 
41. ed. - 1 imp. Brasília: FEB. 2019, 2ª parte, Projeto 1868, “Viagens”.
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Eis a questão central que norteará o nosso aprendizado: Como 
o CEU facilita a união entre as Casas Espíritas de sua região? 

Nas páginas que se seguem, é possível encontrar e conhecer 
os depoimentos de cada CEU, com base na REUNIR em que se 
encontram. A REUNIR é a reunião e agrupamento com mais 
de um CEU da mesma região.
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REUNIR I

1º CEU – Noroeste, Norte e Sul Fluminense

Realiza junto às Casas Espíritas que o compõe, as atividades 
abaixo enumeradas:

- Reuniões mensais presenciais e itinerantes, sempre no 1º 
domingo de cada mês, a partir das 09h; 

- Projeto União/Unificação, no qual o CEU se faz presente nas 
Casas Espíritas realizando ações como o desenvolvimento 
de palestras ministradas pelo grupo de oradores do CEU. Os 
temas e as datas são escolhidos pela Casa Espírita anfitriã; 

- Realização do ENDE – Encontro de Dirigentes Espíritas, 
no qual são trabalhados temas de interesse do Movimento 
Espírita. O encontro é realizado anualmente na área Sul (1º 
semestre) e na área Norte (2º semestre);

- Realização do ENTE – Encontro de Trabalhadores Espíritas, 
no qual são trabalhados temas de interesse das Casas Espí-
ritas e do Movimento Espírita, na mesma periodicidade do 
ENDE, acima mencionado; 

- Programa Amanhecer com Emmanuel, realizado diariamen-
te no horário das 6h30min, em parceria com o IDEAK – Insti-
tuto de Difusão Espírita Allan Kardec e com transmissão em 
vários canais como: TV IDEAK, TV CEERJ, RAE TV, ERA TV, TV 
CETE, RPL e TV ENL; 

- Programa Espiritismo em Foco, realizado semanalmente, 
aos sábados, das 15h00 às 16h30, também em parceria com 
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o IDEAK e com a mesma rede de transmissão acima mencio-
nada; 

- Realização da SENOF – Semana Espírita do Noroeste Flumi-
nense, anualmente no mês de julho; 

- Desenvolvimento de um grupo de dirigentes Espíritas em 
aplicativos de mensagens, com intuito de veiculação de no-
tícias, informações, divulgação de eventos, dentre outros 
temas relevantes para o Movimento Espírita e Casas Espíritas 
da região.

21º CEU – Campos dos Goytacazes, São Francisco 
de Itabapoana, São João da Barra, Cardoso 
Moreira e Italva

- A reunião do CEU é itinerante, abrangendo várias Casas Es-
píritas da região; 

- Realização de encontros mensais com objetivos variados e 
visando disponibilizar para os dirigentes e frequentadores 
das Casas Espíritas da região, cursos e rodas de conversas, 
que ocorrem nas várias Casas Espíritas, promovendo parceria 
e apoio entre as Casas Irmãs; 

- Desenvolvimento de capacitações nas Casas Espíritas, de 
acordo com necessidades que cada uma possui, sendo sem-
pre os eventos abertos a todo o público que se interessar; 

- Incentivo às atividades de compartilhamento de experiên-
cias e fortalecimento de laços entre as Mocidades Espíritas 
da região; 

- Realização da SENF – Semana Espírita do Norte Fluminense, 
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geralmente realizada no mês de julho e da Ciranda da Evan-
gelização, no mês de setembro, das 08h30 às 16h30.
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REUNIR II

8º CEU – Nova Friburgo

- Realiza reuniões presenciais e itinerantes entre as Casas Es-
píritas. Nestes encontros, as Casas Espíritas expõem a análise 
dos trabalhos e desafios da Instituição e os coordenadores do 
Conselho relatam suas atividades frente à cada departamen-
to, repassando todas as informações vindas do REUNIR e do 
CEERJ. O projeto tem surtido efeito para unificar as Casas da 
região e aproximar o CEU das que atuavam de forma isolada 
ao Movimento Espírita; 

- Manutenção de uma Banca do Livro Espírita para a promo-
ção da literatura espírita e incentivo da aquisição de obras 
espíritas por parte da sociedade local, realizando, também, a 
Feira do Livro Espírita;

- Direção do Lar Abrigo Amor a Jesus, abrigo de idosos onde 
é desenvolvida a atividade de Evangelização e aplicação de 
passes aos abrigados que assim desejarem; 

- Desenvolvimento de grupos em aplicativos de mensagens 
voltados ao público em geral e para coordenadores do Movi-
mento Espírita local; 

- Realização anual do ENEFE - Encontro Estadual da Família 
Espírita, no período do Carnaval.
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13º CEU – Teresópolis

- Realização anual da Semana Espírita. A cada ano a dinâmica 
é alterada, podendo a SENF – Semana Espírita do Norte Flu-
minense ser realizada em uma única Casa Espírita anfitriã ou 
ser realizada, de forma conjunta em várias Casas da região 
que colaboram entre si; 

- Realização da Feira do Livro Espírita, de forma anual, em 
abril, visando ao incentivo da literatura espírita na sociedade 
local; 

- Realização de Palestras Públicas de forma periódica em to-
das as Casas Espíritas da região;

- Realização de Reunião do Conselho de forma mensal, cujos 
encontros são realizados de forma alternada nas Casas Espí-
ritas da região.

18º CEU – Carmo 

- Realização de Reuniões Administrativas de forma bimestral 
no formato virtual; 

- Estudo do Evangelho Redivivo e do Orientação ao Centro 
Espírita de forma quinzenal, igualmente em formato virtual.

- Exposição de Livros Espíritas, anualmente, no mês de abril, 
em virtude do lançamento de O Livro dos Espíritos ter ocorri-
do nesse mês. 

- Repasse das informações veiculadas em reuniões do CEU 
e recebidas do CEERJ para as Casas Espíritas da região e que 
são adesas. 
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45º CEU – Cantagalo

- Desenvolvimento de um trabalho visando a sensibilização 
das Casas Espíritas da região para permanecerem adesas ao 
CEU e de reconquista de Casas que se desligaram do Movi-
mento Espírita regional; 

- Realização de reuniões do CEU em meses ímpares, de forma 
presencial e em diferentes Casas Espíritas. Nas reuniões bus-
ca-se ouvir as Casas Espíritas por meio de seu representante 
(dirigente); 

- Planejamento para o desenvolvimento de seminários, capa-
citações e caravanas dentro do CEU, visando conhecer melhor 
as necessidades de cada Casa Espírita; 

- Grupos virtuais em aplicativos de mensagens visando man-
ter o Movimento Espírita local constantemente informado 
com relação a relevantes assuntos de interesse coletivo; 

- Participação da Caravana da Fraternidade, projeto realizado 
em parceria com o Instituto Espírita Bezerra de Menezes - 
IEBM de Niterói, evento que consiste em 3 dias de palestras, 
anualmente no período da Semana Santa, realizado em Casas 
Espíritas do Conselho de Unificação da região.
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REUNIR III

16º CEU – Barra Mansa

- Realização de reuniões com as Casas Espíritas, por meio de 
um calendário unificado com eventos como Feira do Livro 
Espírita (anualmente em setembro); 

- Realização do Mês Espírita (anualmente em agosto, aos 
domingos) sendo as divisões das tarefas realizadas entre as 
Casas Espíritas. Neste período realizam-se seminários com 
temas voltados aos Trabalhadores das Casas Espíritas; 

- Distribuição de mensagens durante todo o Dia de Finados;

- Confraternização da infância, promovendo um encontro dos 
evangelizandos de todas Casas Espíritas; 

- Participação ativa no EREU – Encontro Regional de Unifica-
ção, promovido pelo CEERJ.

22º CEU – Três Rios

- Realiza informes periódicos junto as Casas Espíritas por meio 
de suas coordenadorias e plataformas digitais.

24º CEU – Valença

- Realização de Semanas Espíritas, envolvendo todas as Casas 
Espíritas que compõem o 24º CEU. Nesse período, as ativi-
dades das Casas Espíritas são todas voltadas para o evento, 
englobando o Movimento Espírita de Valença, Rio das Flores 
e Miguel Pereira; 
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- Organização de Calendário Unificado, feito em conjunto 
por representantes das Casas Espíritas, com vistas a evitar 
atividades concomitantes no que diz respeito à organização 
de eventos programados, além das ações habituais de cada 
Casa Espírita, tais como seminários, encontros, palestras, 
etc. Durante a pandemia, perdemos a expressividade desse 
calendário, mas, aos poucos, estamos retomando essa expe-
riência; 

- Planejamento anual do ENCEU – Encontro das Casas Espí-
ritas de Unificação, sempre preparado no dia 5 de outubro. 
Nessa data, as Casas Espíritas suspendem suas ações rotinei-
ras para prestigiarem o evento. A cada ano, a organização fica 
sob a responsabilidade de uma Casa Espírita diferente; 

- Desenvolvimento de um grupo em aplicativos de mensa-
gens, com representantes de cada Casa Espírita do 24º CEU. 
Esse espaço tem por objetivo divulgar as principais práticas 
operadas nas Casas Espíritas, divulgando seminários, encon-
tros e palestras, tanto rotineiros, como aqueles organizados 
além das ações habituais de cada Casa Espírita;

- Realização de reuniões com os presidentes das Casas Espíri-
tas, nas quais são discutidos assuntos propostos pela diretoria 
do 24º CEU, bem como outros temas apresentados por cada 
Casa Espírita, de acordo com suas necessidades, buscando 
o 24º CEU sistematizar estas reuniões, de modo que façam 
parte do Calendário Unificado;

- Veiculação do Programa Momento Espírita, organizado pela 
Federação Espírita do Paraná, diariamente, às 18h05, por 
meio da Rádio Cultura AM, de Valença/RJ. A manutenção da 
Rádio é feita pelas Casas Espíritas do 24º CEU (Valença);
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- Semana Espírita, anualmente na segunda quinzena do mês 
de julho.

31º CEU – Miguel Pereira

- Desenvolvimento de um roteiro único na programação (es-
cala única) para todas as Casas Espíritas; 

- Elaboração de uma lista de oradores espíritas da região; 

- Visitação dos representantes do CEU nas Casas Espíritas da 
região, visando o fortalecimento dos laços;

- Realização da Quinzena Espírita, na segunda quinzena do 
mês de julho, onde se realizam caravanas visando prestigiar 
as atividades desenvolvidas pelas Casas Espíritas da região;

 - Visitação às Casas Espíritas aniversariantes visando o estrei-
tamento de laços e unificação; 

 - Desenvolvimento de capacitações para o Movimento Espírita 
local, buscando a aproximação das Casas Espíritas da região. 
Para tanto, são convidadas para estarem presentes, inclusive, 
as Casas Espíritas não adesas ao 31º CEU, evitando-se qual-
quer distinção e em uma tentativa de desenvolvimento de 
laços.

36º CEU – Volta Redonda

- O 36º CEU atua dividido/organizado em 4 coordenações, 
sendo elas a ACSE – Área de Comunicação Social Espírita, AREE 
– Área de Educação Espírita, ARAD – Área de Administração e 
AUNI – Área de Unificação; 

- Realização de reunião mensal com os representantes das 



16

Casas Espíritas, nas quais são repassadas informações do 
Conselho Espírita do Estado do Rio de Janeiro (CEERJ) e da 
Federação Espírita Brasileira (FEB); 

- Participação e divulgação de atividades realizadas pelas 
áreas de atuação do Conselho Espírita do Estado do Rio de 
Janeiro (CEERJ); 

- Realização de confraternização anual, sempre em dezembro 
e durante a última reunião do ano, ressaltando sempre como 
tema a vinda de Jesus à Terra e a fraternidade. Na reunião 
mensal instituímos uma hora para apresentação/discussão 
de assuntos de interesse das Casas Espíritas. Esta discussão 
é chamada de Hora Temática. 

- Realização anual da Semana Espírita, no mês de abril, convi-
dando oradores de outros Conselhos Espíritas de Unificação 
do REUNIR III a realizar palestras em várias Casas Espíritas e 
convidando outros trabalhadores para participarem em for-
mato de “caravana”; 

- Realização anual do Encontro para Divulgação do Livro Espí-
rita, no mês de abril, geralmente ocorrendo em local público, 
após as autorizações necessárias pela prefeitura; 

- Realização anual de lives em virtude da campanha Setembro 
Amarelo;  

- Desenvolvimento do I Mês Espírita Virtual do REUNIR III, com 
participação de Jorge Godinho, Álvaro Chrispino e Jorge Elar-
rat, no mês de outubro; 

- Uso da tecnologia para participação do EREU de forma vir-
tual; 
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- Desenvolvimento da ideia de que o CEU é base importante 
para o fortalecimento da unificação do Movimento Espírita 
na região em que atua, quando as Casas Espíritas trocam 
experiências exitosas em busca da qualidade da divulgação 
doutrinária com o lema: Casa Espírita, a base; CEU, a união.

40º CEU – Agulhas Negras 

- Realização de reuniões de coordenação com as Casas Espí-
ritas da região; 

- Desenvolvimento anual de atividades em virtude do Mês 
Espírita, na segunda quinzena do mês de julho;

- Café com Doutrina, evento de apresentação da biografia de 
grandes nomes espíritas, comandando pelos representantes 
das Casas Espíritas, nos primeiros sábados de cada mês, às 
16h30.

41º CEU – Barra do Piraí

- Desenvolvimento anual de atividades em virtude do Mês 
Espírita, em agosto; 

- Realização da Conferência Espírita, sempre no terceiro do-
mingo do mês de março;

- Realização do ENCONFRATER – Encontro Fraterno de Traba-
lhadores da Região 41ª, sempre no terceiro domingo do mês 
de setembro; 

- Estímulo para a elaboração de um canal entre as Casas Espí-
ritas e a rede do Movimento Espírita; 
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- Estímulo à ideia de que o CEU faz com que as Casas Espíritas 
não se sintam sozinhas, que mais perto ou mais longe, há 
sempre outros grupos e seus desafios. E assim, cria-se espa-
ços para maior aproximação entre Casas Irmãs.
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REUNIR IV

2º CEU – Nilópolis

- Realização de mensais do Conselho circulando pelas Casas 
Espíritas da região; 

- Realização de atividades como exposição de livros espíritas 
em praça pública; 

- Realização anual do ENEFE – Encontro Estadual da Família 
Espírita, e circulação pelas Casas Espíritas que possuem es-
trutura mínima para sediar o evento;

- Realização da Semana Espírita, com parceria entre as Casas 
Espíritas, que consiste em uma sediar e a outra dirigir; sem-
pre na última semana de agosto;

- Promoção de um intercâmbio constante entre os exposito-
res das Casas Espíritas; 

- Realização do Domingo Especial, no segundo domingo de 
novembro, em benefício da Rádio Rio de Janeiro;

- Intercâmbio no desenvolvimento de capacitações, quando 
uma Casa Espírita promove e oferece vagas para a participa-
ção das demais.

3º CEU – Petrópolis

- Realização de reuniões mensais com as Casas Espíritas, 
de forma intercalada entre reuniões presenciais e virtuais. 
Quando as reuniões são presenciais, ocorre um rodízio entre 
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as Casas que sediam; 

- Elaboração de um grupo em aplicativos de mensagens com 
todos os conselheiros (dirigentes das Casas Espíritas e Repre-
sentantes no 3º CEU);

- Realização da Semana Espírita anualmente no mês de abril; 

- Realização de lives tais como Momento de União e Oração 
(quartas e sábados às 20h e quintas às 15h); Projeto Pastorino: 
Comece Bem o Dia (diariamente às 8h); Projeto Conversando 
com Jesus: Preces ao Entardecer (diariamente às 17h40min); 

- Realização do Encontro de Capacitação para os Trabalhado-
res Espíritas, realizado de forma anual, no mês de outubro;

- Realização da Confraternização Espírita Petropolitana em 
novembro;

- Promoção da Caravana da Fraternidade da Praça Florida de 
Livros, evento que conta com a instalação de um espaço em 
praça pública, expondo o livro espírita e com intercâmbio de 
oradores.

4º CEU – São João de Meriti

- Realização de reuniões mensais nas Casas Espíritas no pri-
meiro sábado de cada mês;

- Incentivo a eventos referentes ao Dia do Livro Espírita, anual-
mente no mês de abril; 

- Realização do Encontro das Instituições Espíritas do 4º CEU, 
em meses variados no decorrer do calendário anual; 
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- Promoção da Banca do Livro Espírita, anualmente durante 
todo o mês de agosto, na praça da cidade; 

- Realização da Semana Espírita, sempre anualmente no mês 
de outubro; 

- Incentivo e apoio a trabalhos e eventos promovidos por 
Casas Espíritas e que são considerados relevantes para o Mo-
vimento Espírita local; 

6º CEU – Magé

O 6º CEU não concedeu informações ao CEERJ para o desen-
volvimento deste relatório; 

7º CEU – Duque de Caxias 

- Realização de reuniões do Conselho de modo itinerante; 

- Promoção anual de dois a três encontros de presidentes de 
Casas Espíritas, nos meses de março, maio e setembro; 

- Desenvolvimento de um grupo de trabalho para fortaleci-
mento das Casas Espíritas, com a elaboração de um material 
visando maior integração do Movimento Espírita da região, a 
fim de ampliar e atualizar os dados sobre as Casas Espíritas e 
seus frequentadores, possibilitando o início de uma série de 
ações que visam o revigoramento das Casas Espíritas; 

- Desenvolvimento de Curso de Capacitação de Gestores para 
Centros Espíritas, dividido em 6 módulos, a saber: 

•	 Módulo I: Centro Espírita (visão geral) e Movimento Espírita 
(estrutura e funcionamento); 

•	 Módulo II: O Dirigente e o Trabalhador. 
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•	 Módulo III: O Dirigente e o Processo de Trabalho; 
•	 Módulo IV: Gestão financeira do Centro Espírita; 
•	 Módulo V: Responsabilidade Socioambiental do Centro Es-

pírita; 
•	 Módulo VI: Aspectos Jurídicos das Instituições Religiosa; 

- Realização do Mês Espírita, que ocorre na Câmara Municipal 
no mês de abril e no qual as Casas Espíritas promovem pales-
tras e realizam apresentações das Obras Básicas do Espiritis-
mo.

9º CEU – Nova Iguaçu

- Realiza reuniões mensais com representantes das Casas 
Espíritas, sempre nos primeiros domingos de cada mês; 

- Realiza encontros de capacitação nas mais variadas Áreas; 

- Realiza a Semana Espírita, no mês de julho, com a colabora-
ção e participação das Casas Espíritas da região.

10º CEU – Belford Roxo

- Realização de reunião mensal com todas as Casas Espíritas, 
sempre escolhendo uma por vez;

- Promoção da intervisitação entre as Casas Espíritas;

- Realização anual de eventos no Dia do Livro Espírita, orga-
nizado em conjunto com as Casas Espíritas, no mês de abril;

- Realização da Semana Espírita em sistema de rodízio nas 
Casas Espíritas da região do 10º CEU, no mês de outubro;

- Participação nas ações conjuntas do movimento federativo, 
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como em eventos tais quais o EREU – Encontro Regional Espí-
rita de Unificação, EMEERJ – Encontro de Mocidades Espíritas 
do Estado do Rio de Janeiro, CEEU – Conselho Estadual Espíri-
ta de Unificação, COMEERJ – Confraternização das Mocidades 
Espíritas do Estado do Rio de Janeiro, além de cursos e forma-
ções diversas;

- Grupo de contato em aplicativos de mensagens com todos 
os dirigentes, visando facilitar o acesso às informações refe-
rentes ao Movimento Espírita;

- Participação em palestras especiais e datas festivas das Ca-
sas Espíritas da região.

11º CEU – Mesquita 

Realização de reuniões mensais com todas as Casas Espíritas 
convidadas, por meio de aplicativos de chamada de vídeo e 
com frequência da maioria das Instituições da região;

- Participação, no mês de abril, do Dia do Livro Espírita, pro-
movido pela Câmara Municipal de Mesquita, tendo exposição 
de arte e palestras espíritas; 

- Realização do Mês Espírita, em sistema de rodízio entre as 
Casas Espíritas, no mês de outubro; 

- Realização de Almoço de Confraternização, anualmente no 
mês de dezembro, em prol da Escola Espírita Joana de Ânge-
lis. O evento conta com música ao vivo; 

- Apoio às Casas Espíritas, com auxílio de voluntários em forma 
de rodízio, com palestras, frequência em reuniões públicas, 
orientações e formações, como o Curso de Passe; 
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- Reunião com coordenadores de mocidade, a fim de pro-
mover a integração das Casas Espíritas existentes em nossa 
região.
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REUNIR V

26º CEU – Araruama 

O 26º CEU não concedeu informações ao CEERJ para o desen-
volvimento deste relatório.

33º CEU – Macaé 

- Realização de um trabalho em conjunto com a UEM – União 
Espírita Macaense; 

- Realização da Reunião de Fraternidade, que a cada mês 
acontece em uma Casa Espírita diferente; 

- Promoção da Semana Espírita que acontece, anualmente, 
no mês de julho. Já se contabilizam mais de 80 edições do 
evento de forma ininterrupta; 

- Encontros de Convivência no Lar de Maria (um total de qua-
tro por ano), evento aberto para todas as Casas Espíritas e 
demais religiões, alinhado ao projeto Conviver Para Amar e 
Servir.

34º CEU – Cabo Frio

O 34º CEU não concedeu informações ao CEERJ para o desen-
volvimento deste relatório;

35º CEU – São Pedro da Aldeia

- Grupo em aplicativo de mensagens destinado a comunica-
ção entre todas as Casas Espíritas por meio da Coordenação 
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de Comunicação que busca informar a respeito de todos os 
eventos que lhe são repassados, bem como os promover 
quando possível; 

- Reuniões periódicas das Casas Espíritas que oferecem um 
panorama das demandas da área de atuação e proposta de 
atividades onde se cultive a participação de todas as Institui-
ções, o que nem sempre é possível.

39º CEU – Saquarema 

- Realização de reuniões bimestrais por meio de aplicativos 
de chamada de vídeo;

- Mês Espírita, durante o mês de abril, com participação de 
todas as Casas Espíritas que são adesas ao 39º CEU. Ao final 
das palestras ocorrem confraternizações nas Instituições; 

- Grupo em aplicativo de mensagens destinado a orações, 
no qual, todas as quartas-feiras, às 21h30, as Casas Espíritas 
seguem uma escala para a preparação da prece; 

- Participação do 39º CEU em eventos que cada Casa Espírita 
realiza.

44º CEU – Rio das Ostras

- Realização da Feira do Livro Espírita em conjunto com as 
Casas Espíritas, independentemente de serem ou não adesas 
ao 44º CEU; 

- Promoção de seminários a fim de incentivar o estudo espí-
rita.
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REUNIR VI

25º CEU – Angra dos Reis 

O 25º CEU não concedeu informações ao CEERJ para o desen-
volvimento deste relatório.

27º CEU – Santa Cruz 

- Realização de reuniões do Conselho, que acontecem no 1º 
domingo de cada mês, de forma virtual, nos meses ímpares, 
e de modo presencial nos meses pares, com intensa iniciativa 
de sensibilizar as Casas Espíritas para participarem com 1 ou 
2 representantes; 

- Promoção de visitas às Casas Espíritas, seja por meio de 
palestras, por ocasião de aniversário da Instituição, ou por 
necessidade da Casa em questão; 

- Incentivo a ideia de conscientização a respeito da neces-
sidade de unificar ao máximo as atividades, visando reunir 
esforços em prol da realização e adequação do calendário 
regional, sendo algumas atividades planejadas e executadas, 
coletivamente, tais como: 

•	 Tarde Fraterna: Ocorre no 1º domingo de cada mês, às 18h. 
Este evento acontece há aproximadamente de 40 anos, haven-
do, para a sua realização, uma escala de atividades entre as 
Casas Espíritas, independentemente de serem adesas ou não 
ao 27º CEU, contando sempre com a participação de compa-
nheiros de outros CEUs para serem palestrantes ou participa-
rem artisticamente; 

•	 Criança em Ação: Evento que acontece anualmente, no mês de 
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abril;

•	 Encontro da Família: Evento que acontece anualmente, no mês 
de julho;

•	 EMESC - Encontro de Mocidades Espíritas de Santa Cruz: Even-
to que acontece anualmente, no mês de setembro;

•	 Seminário do SAPSE – Serviço de Assistência e Promoção Social 
Espírita, em agosto; 

•	 UNIARTE – Unidos na Arte Espírita: Este evento contou com 
apenas uma edição, no ano de 2019; 

•	 Campanha de Esclarecimento Sobre a Morte: Evento que ocor-
re anualmente, dia 02 de novembro, há mais de 30 anos, nas 
portas de um cemitério em Santa Cruz e em dois cemitérios 
em Itaguaí, com distribuição de mensagens espíritas, sendo 
que, desde 2020, tem-se realizado de forma virtual;

•	 Por Dentro do Livro: Atividade de confecção de posts divulgan-
do frases de impacto de livros espíritas, ocorre desde dezem-
bro de 2020; 

•	 Caravanas: Destinada a eventos espíritas, como seminários, 
palestras, teatro ou cinema;

•	 CORESC - Coral Espírita de Santa Cruz: Projeto que que se 
mantém há mais de 27 anos; 

•	 Mural virtual do 27º CEU: Um grupo de aplicativo de mensagens 
existente desde setembro de 2020, com intuito de divulgação 
das atividades dos CEUs, informes das atividades espíritas das 
Casas Espíritas, do CEERJ, da FEB, do CEI, pedidos de preces, 
etc.; 

•	 - Calendário do 27º CEU: é confeccionado coletivamente, onde 
são colocadas as atividades das Casas Espíritas, principalmen-
te, as solenidades de aniversário, respeitando o calendário 
do CEERJ e das atividades unificadas da REUNIR VI, das quais 
busca-se a participação ativa, em eventos tais quais o CIPE – 
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Curso Intensivo de Preparação de Evangelizadores, EREU, Mês 
em Homenagem a Allan Kardec, etc.; 

•	 Realização da tarde fraterna, no primeiro domingo de cada 
mês, às 18h00.

28º CEU – Campo Grande 

- Promove a integração dos conselheiros (gestores) e serviços 
das Casas Espíritas com ativa participação da maioria das 
Instituições em reuniões mensais promovidas pelo 28º CEU;

- Oferecimento de capacitações, promoção de encontros, ati-
vidades e estudos nos quais todos experimentam um clima 
de união e fraternidade; 

- Realização de duas feiras no ano do SAPSE – Serviço de 
Assistência e Promoção Social Espírita, nos meses de abril e 
outubro; 

- Realização de dois encontros no ano do SEF – Serviço de 
Evangelização da Família, em outubro; 

- Realização de um encontro no ano do SEAM – Serviços de 
Atividades Mediúnicas, em julho.

29º CEU – Bangu 

- O 29º CEU é composto por 15 Casas Espíritas adesas e 01 não 
adesa e, das 15 adesas, 10 participam ativamente. As demais 
cedem seus espaços para realização das atividades, mas no 
momento não interagem como esperado; 

- Realização de reuniões mensais, de forma presencial, com 
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os conselheiros e representantes das áreas e respectivos ser-
viços, nas quais trata-se das necessidades das Casas Espíritas 
e planeja-se as atividades a serem desenvolvidas no decorrer 
do ano;

- Promoção do Alerta à Evangelização, que ocorre anualmen-
te, no mês de março. A cada ano um tema é desenvolvido, 
sendo levado a todas as Casas do Conselho, com expositores 
da própria região, sempre em uma Casa Espírita diferente 
daquela a qual faz parte;

- Realização do Mês do Livro Espírita, em abril, evento que 
acontece nos mesmos moldes do Mês de Alerta à Evangeliza-
ção;

- Realização do Encontro da Família, anualmente, no mês de 
maio;  

- Desenvolvimento, no mês de julho, de forma anual, da CON-
JEB - Confraternização dos Jovens Espíritas de Bangu, conco-
mitantemente ao Encontro da Família;

- Anualmente, no mês de setembro, ocorre a realização da 
Semana Esperantista; 

- Realização anual, durante o mês de outubro, do Encontro 
das Evangelizações da Infância, concomitantemente com o 
Encontro da Família;

- Movimento de esclarecimento sobre a morte, com peque-
nas palestras, distribuição de mensagens e apresentação do 
coral no Cemitério de Padre Miguel, no dia 02 de novembro 
de cada ano;

- A ACSE (Área de Comunicação Social Espírita) do 29º CEU 
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mantém um grupo em aplicativos de mensagens, visando 
veicular todas as atividades da região;

- O 29º CEU busca participar ativamente das atividades da 
Reunir VI, tais como o CIPE (Curso Intensivo de Preparação de 
Evangelizadores);

- Realização do EREU, anualmente, no mês de agosto;

- Realização do Mês de Kardec sempre no mês de outubro; 

- Momento de Irradiação toda segunda-feira, às 21h45.

30º CEU – Realengo 

- Promoção de reuniões mensais de conselheiros; 

- Realização de Encontro das Áreas de Infância e de Família;

- Realização da CONJER Juvenil para jovens acima de 12 anos 
de idade; 

- Realização anual, no mês de abril, da Homenagem ao Livro 
Espírita; 

- Anualmente no mês de outubro, realização de Homenagem 
a Kardec; 

- Participação do 30º CEU em Encontros e Atividades propos-
tas pelo REUNIR VI, tais como o EREU, CIPE, Mês de Kardec, 
entre outros.
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REUNIR VII

14º CEU – Madureira 

- Realização de reuniões bimestrais, de forma presencial e 
em formato de rodízio nas Casas Espíritas, para que todos 
possam de alguma forma visitarem e serem visitados, conhe-
cendo, com isso, uns as dificuldades dos outros; 

- Realização do Evangelho no Lar Virtual, diariamente, às 18h, 
pelo canal do 14º CEU no YouTube, ficando a coordenação, a 
cada dia, sob responsabilidade de um membro do Conselho 
e com a participação dos trabalhadores e frequentadores das 
diversas Casas Espíritas da região, que escolhem, entre os 
presentes, quais irão realizar as tarefas do dia; 

- Realização de reuniões festivas, capacitações e encontros de 
forma presencial; 

- Promoção do 14º CEU no Cinema, evento no qual um cinema 
no Madureira Shopping é reservado, sempre um sábado às 
10h, para assistirmos juntos um filme de cunho espírita, com 
sorteio de livros espíritas doados pelos presentes.

17º CEU – Leopoldina e Bonsucesso

- Realização de reuniões mensais presenciais, que são temá-
ticas, cada mês em uma Casa Espírita, com assuntos solici-
tados pelas Instituições e que atendam às necessidades do 
momento; 

- Realização de reuniões com as Casas Espíritas para avaliação 
e levantamento de dificuldades para compor o planejamento; 
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- Realização das visitas nas Casas Espíritas com dificuldades, 
para atender aos casos específicos, com um trabalho voltado 
para a situação em questão; 

- Realização de reuniões mensais do grupo gestor do 17° CEU 
para planejar e organizar as ações.

- Realização do CONMEL (Confraternização das Mocidades 
Espíritas da Leopoldina) no mês de julho; 

- Realização do mês do Jovem Protagonista, sendo que o mês 
de realização é combinado a cada ano.

19º CEU – Marechal Hermes

 - Realização de reuniões administrativas e de vibração para a 
região, sempre nos terceiros domingos do mês, de forma hí-
brida (virtual e presencialmente), buscando aproximar todas 
as Casas Espíritas da região, inclusive incentivando a parti-
cipação das que não são vinculadas ao Movimento Espírita 
local; 

- Realização de estudos do documento Orientação ao Centro 
Espírita, junto com as Casas Espíritas e buscando conhecer 
quais são as necessidades de cada uma delas; 

 - Promoção de encontros sobre a mediunidade; 

 - Disponibilização de um quadro para doações mensais com 
aqueles que podem para suprir necessidades daqueles que 
estão em dificuldades com seus compromissos financeiros.
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20º CEU – Jacarepaguá

O 20º CEU não concedeu informações ao CEERJ para o desen-
volvimento deste relatório.

23º CEU – Irajá

- Realização de reuniões administrativas a cada 2 meses, tendo 
como prioridade, a escuta sobre as necessidades das Casas 
Espíritas presentes, sugerindo buscar apoio psicológico aos 
trabalhadores que têm tido dificuldades durante o retorno às 
atividades, pós pandemia; 

- Realização do Culto do Evangelho no Lar do 23º CEU, sempre 
nas quintas-feiras, das 21:30hrs às 22hrs, por aplicativos de 
vídeo, onde se faz irradiação para toda a área; 

- Desenvolvimento do planejamento para o EMEI (Encontro 
das Mocidades Espíritas em Irajá.
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REUNIR VIII

5º CEU – Zona Sul

- Realização de reuniões virtuais todo primeiro domingo do 
mês, sempre contendo quatro momentos:

•	 No 1º momento são abordados e tratados os assuntos do 
CEERJ e do Movimento Espírita (Encontros, Seminários, EREU, 
dando destaque para AGO e CEEU); 

•	 No 2º momento são os assuntos do 5ºCEU (Encontro Espírita 
do 5º CEU) em agosto e, eventos; 

•	 No 3º momento é a palavra dos representantes das áreas; 

•	 No 4º momento é a palavra dos representantes das Instituições 
Espíritas (informando as atividades que desenvolvem, abrindo 
espaço para trocas de experiências e parcerias, e acesso para 
que os encontros tenham a participação de todas as Institui-
ções); 

- Manutenção de dois grupos em aplicativos de mensagens a 
fim de informar a respeito de temas relevantes, sendo eles:

•	 5º CEU – objetivando a divulgação sobre atividades e eventos 
das Instituições Espíritas e do Movimento Espírita;

•	 5ºCEU/Gestão – utilizado para as reuniões administrativas e 
decisões dos representantes das Instituições Espíritas.

12º CEU – Maracanã, Vila Isabel e Andaraí

- O CEU busca facilitar a união das Casas Espíritas convidando-
-as a compartilharem problemas e soluções conjuntamente. 
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Dessa maneira se otimizam resultados e se sai do isolamento 
das decisões unilaterais.

15º CEU – Meier

- Realização de reuniões ordinárias mensais com os represen-
tantes das Casas Espíritas, onde cada área trata das necessi-
dades destas, informando e discutindo os assuntos inerentes 
ao CEERJ e ao Movimento Espírita, fazendo então o planeja-
mento anual de suas ações sempre com a participação das 
Instituições Espíritas. As reuniões ocorrem no primeiro do-
mingo do mês e, baseado no desdobramento das reuniões, é 
elaborado o Calendário de atividades do CEU; 

- Realização de eventos tais como:

Encontro de Coordenadores de Grupos de Estudos;

•	 COMEMA - Confraternização das Mocidades Espíritas do Méier 
e adjacências;

•	 Mês da Fraternidade, em agosto, no qual no 1º domingo temos 
a Reunião Ordinária do CEU e no 2º domingo ocorre palestra 
com temática previamente sugerida pelas Instituições Espíri-
tas. Já no 3º domingo ocorre o Encontro de Dirigentes e no 4º 
domingo o Encontro da Família. 

•	 Realização em outubro do Encontro de Evangelizadores. 

•	 Realização de Irradiação Pela Paz, todas as terças-feiras, às 
9h, por aplicativos de vídeo e com transmissão pelo Canal 
YouTube do 15º CEU, ficando disponível para quem quiser 
assistir depois. 

- O 15º CEU mantém contato com as Casas Espíritas por meio 
de todos os canais de comunicação possíveis, tais como apli-
cativos de mensagens, e-mail, telefone, além de buscar um 
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contato pessoal; 

- Realização de visita às Casas Espíritas, em datas comemora-
tivas, na realização dos eventos CEU ou quando a Instituição 
solicita algum apoio. 

- Realização do ENEFE – Encontro Estadual da Família Espírita 
durante o período de carnaval, o qual conta com dois núcleos, 
sendo um no Centro Espírita Miguel e o outro no Grupo Espí-
rita Fabiano.

32º CEU – Benfica

- Realização de reuniões virtuais toda primeira segunda-feira 
do mês. Nestas reuniões com os representantes das Casas 
Espíritas ativas, discutimos eventos gerais do 32º CEU (Jor-
nada Espírita Allan Kardec, REDICE – Reunião de Dirigentes 
e ENCONTRAE - Encontro de Trabalhadores Espíritas, etc.). 
Também são discutidos aspectos relativos às Casas;

- Busca constante de críticas e sugestões das Casas ao traba-
lho do 32º CEU;

- Dificuldade de colaboradores, tendo apenas 2 coordenado-
res que assumiram a unificação, educação e comunicação.
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REUNIR IX

37º CEU – São Gonçalo

- Tem buscado a realização de alguns movimentos para o 
processo de unificação do Movimento Espírita no Município 
de São Gonçalo; 

- Tem trabalhado com reuniões itinerantes; visitas agendadas 
nas instituições, seminários, capacitações, saraus, Encontro 
da Fraternidade, Mês Espírita, eventos teatrais, projeto social, 
cursos de libras e esperanto;

- Atualmente tem 26 Casas Espíritas adesas e 12 não adesas. 

38º CEU – Niterói

- Mantém reuniões, de forma virtual, todo 1º domingo do mês, 
tendo dois momentos: um no qual o representante de cada 
Instituição Espírita informa sobre as atividades que desen-
volve, servindo como troca de experiências mútuas e outro 
no qual os Diretores do Conselho apresentam as atividades 
desenvolvidas pelas respectivas áreas da Federativa e demais 
órgãos;

- Realização do evento Irradiação pela Paz, de forma virtual, 
por meio de transmissões ao vivo, conduzida sempre por uma 
das Instituições Espíritas integrantes do projeto, em forma de 
rodízio;

- Manutenção de dois grupos em aplicativos de mensagens: 
um com informações sobre atividades e/ou eventos de inte-
resse do Movimento Espírita; outro destinado à divulgação 
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de eventos e congratulações entre as Instituições Espíritas;

- Realização do Mês da Cultura Espírita de Niterói, em abril de 
cada ano; 

- A diretora da área de APSE – Assistência e Promoção Social 
Espírita vem realizando encontros bimensais com as Insti-
tuições Espíritas, no sentido de promover levantamento da 
realidade de cada qual; 

- Realização anual, em julho, do Encontro de Mocidades Espí-
ritas de Niterói.

42º CEU – Itaboraí

- Realização de reuniões mensais em formato presencial e 
virtual sempre no 1º domingo do mês, a partir das 14h; 

- Visitação nos aniversários das Instituições Espíritas; 

- Realização do ENEFE – Encontro Estadual da Família Espírita, 
anualmente no período de Carnaval, onde membros de várias 
Instituições se encontram;

- Realização do Mês Espírita, anualmente, quando são 
realizadas palestras todos os domingos, no mês de julho, em 
diversas Instituições que fazem parte do Conselho;

- Realização do EJEI – Encontro de Jovens Espíritas em Itaboraí, 
de forma anual, em julho, e realizado pelo Departamento de 
Juventude do 42º CEU;

- Realização do IAME – Integração Artística das Mocidades 
Espíritas, sendo realizado anualmente no mês de julho;
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- Promoção da Tarde com Jesus, anualmente em dezembro, 
realizado pelo Departamento de Juventude do Conselho; 

- Realização de rodízio de Expositores entre as Casas Espíritas; 

- Constante comunicação por meio de aplicativos de mensa-
gens a fim de divulgar eventos e fazendo convites para pales-
tras.

43º CEU – Maricá

- Realização da Feira do Livro Espírita no mês de setembro;

- Realização do Mês Espírita, em abril, com atividades em 
todas as Casas Espíritas, sendo elas responsáveis pelos me-
lhores dias para a realização da palestra;

- Realização de seminários e um encontro Espírita, no mês de 
outubro, de forma anual; 

- Comemoração em 18 de abril, do Dia do Espiritismo;

- Encontro Espírita de Maricá no mês de outubro.
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“... Certo, a Doutrina Espírita será sempre bela e pura, 
nobre e norteadora, sempre a mesma trilha a nos definir 
os caminhos de homens renovados pelo Evangelho de 
Jesus. Contudo, o Movimento Espírita resultará de nosso 
empenho e vigilância, de nossos cuidados e apreço pelos 
“negócios do Pai”.

Porfiemos, assim, irmãos queridos, pela amada Dou-
trina, sem conspurcá-la ou sobrecarregá-la com tredos 
e sombrios atavismos, frutos de nossos “achismos”, 
quando olvidamos que a Doutrina fala e ensina, longe 
de necessitar de nossas enxertias e opiniões pessoais.

Oremos e vigiemos!

.....

Avancemos, solidários e coesos, sem questiúnculas nem 
desentendimentos, rumo ao milênio próximo, em cujo 
dealbar já nos posicionamos como legítimos seguidores 
do Evangelho de Nosso Senhor Jesus Cristo! 

 (Paiva Melo)

Trecho de página psicografada por Julio Cesar Grandi Ribeiro 
no encerramento da XI Confraternização Espírita do Estado 
do Rio de Janeiro. Setembro de 1996.
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ANEXO - DIRETRIZES DO PLANO DE 
TRABALHO PARA O MOVIMENTO 

ESPíRITA 2023 - 20276

Considerando que o Movimento Espírita tem por missão pro-
mover e realizar o estudo, a difusão e a prática da Doutrina 
Espírita, colocando-a ao alcance e a serviço de toda a Huma-
nidade, recomenda-se que suas atividades sejam desenvolvi-
das em consonância com as seguintes diretrizes: 

1. Difusão da Doutrina Espírita;

2. Preservação da unidade e da universalidade dos princípios 
da Doutrina Espírita;

3. Integração das Áreas Funcionais; 

4. Adequação dos Centros Espíritas para o atendimento às 
suas finalidades e multiplicação/implantação de novos Cen-
tros Espíritas;

5. Promoção da sustentabilidade doutrinária, ética, sociopolí-
tica, cultural, ambiental, econômica e espiritual do Movimento 
Espírita Brasileiro;

6. União dos espíritas e unificação do Movimento Espírita;

7. Formação continuada do trabalhador e das lideranças es-
píritas

8. Promoção do livro espírita como elemento essencial ao 

6  FEDERAÇÃO ESPÍRITA BRASILEIRA. Plano de Trabalho para o Movimento Espírita Brasilei-
ro 2023-2027. Conselho Federativo Nacional - CFN. Disponível em; https://www.febnet.org.
br/portal/wp-content/uploads/2019/07/WEBPlanodeTrabalho.pdf. Acesso em: 27/09/2023.
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cumprimento da missão do Espiritismo;

9. Participação do espírita na sociedade;

10. Orientação e engajamento da Juventude nas atividades 
do Centro e do Movimento Espírita; 

11. Inclusão e acessibilidades nas atividades do Centro e do 
Movimento Espírita.
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